
Sortie à la forêt de
Fontainebleau 

ballade et découverte 
prévoir une tenue

adaptée 

pique-nique pique-nique pique-nique 

Programme Vacances d’été    Les Sycomores 
La semaine du 7 au 11 juillet pour les 2021 et 2020
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Spectacle d’ouverture 
présentation des

animateurs 
Découverte des
Mousquetaires 

Jeux de présentation et
initiation à l’escrime 

Décoration de la salle 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Lecture animée 
Parcours sportifs 

Création à la
peinture 
Jeux de

transvasement 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création de land
art 

Jeux d’eau 
Création d’un

masque de
plongée 

Jeux de relai 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation à la
pétanque 

Découverte
musicale 

Création d’éventail 
Jeux de

construction 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation au Yoga
des animaux

Relai le jeu du
serveur 

Création à la
peinture l’océan 

Création d’un
aquarium 

Grande animation
tous ensemble 

Kermesse 
des mousquetaires 

Grande animation 
Tic Tac Boom géant
avec des bombes à

eau 

Grande animation 
Chasse au trésor 

des mousquetaires 



Sortie à la forêt de
Barbizon 

ballade et découverte 
prévoir une tenue

adaptée 

pique-nique 

grand animation 

retour à 17h 

Sortie Piscine 

Création de
jumelles 
Initiation au
Badminton 

pique-nique pique-nique 

Programme Vacances d’été 
   Les Sycomores 

La semaine du 7 au 11 juillet pour les 2019 et 2018

Lundi 

M
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in
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rè
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m
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i

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Grande animation
tous ensemble 

Casino des
Mousquetaires  

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Tournoi de football 
Jeux des 8 défis des

mousquetaires 

Création d’un
éventail 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation à la lutte 
Jardinage :

plantation et
désherbage 

Création en pâte à
sel 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Jeux de Quizz
création d’un

poisson 
Atelier peinture 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Atelier peinture
éphémère  

Jeux sportifs  
Karaoké

Spectacle d’ouverture 
présentation des

animateurs 
Découverte des
Mousquetaires 

Grande animation
tous ensemble 

Kermesse 
des mousquetaires 



Lundi 

Sortie Piscine 

Quizz musical 

pique-nique pique-nique 

   Les Sycomores 
La semaine du 7 au 11 juillet pour les ⅞ et 9/13 ans

Programme Vacances d’été 
M
at
in

Ap
rè
s-
m
id
i

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Sortie au château de
fontainebleau 

avec les
Mousquetaires 

pique-nique 

Visite et ateliers 

retour à 17h 

Lecture libre à
l’astrolabe 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

jeux de
connaissances

Décoration de la
salle  

jeux sportifs 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création de
capteurs de soleil 
Tournoi d’escrime  

Jeux d’agilité et
d’adresse 

Grande animation 
Jeu d’orientation 

Le petit poucet contre les
mousquetaires 

Les jeux d’eau 
Les épreuves

 de Koh Lanta 

Grande animation tous
ensemble 

Kermesse 
des mousquetaires 

Spectacle d’ouverture 
présentation des

animateurs 
Découverte des
Mousquetaires 



pique-nique 

Sortie à Pinocchio
parc 

jeux aquatiques
gonflables 

prévoir un maillot de
bain et serviette  

Lundi 

Programme Vacances d’été 
   Les Sycomores 

La semaine du 14 au 18 juillet pour les 2021 et 2020

M
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m
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Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Férié
Grande animation 

Les relais des
mousquetaires 

pique-nique 

Sortie au Dojo 
jeux sportifs 

prévoir une tenue
adaptée 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création d’un arc
en ciel en peinture 

Création d’une
tortue 

2020: promenade
en bord de Seine 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Pêche aux
Canards 

Jeux du relai des
seaux

Création d’un
cadre photo 

Lecture animée 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création de colliers 
Parcours de

motricité 
Création d’éventail 

Initiation à la
danse modern Jazz

Spectacle de
Marionnettes 

A la découverte de
D'Artagnan 

 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Parcours de
motricité 

Création de
bracelets 
Bowling 

Initiation au Yoga 
Jeu de l’éponge 



Sortie Piscine 

Sortie à Bois le Roi 
jeux d’eau 

prévoir maillot de
bain et serviette 

retour 17h30

pique-nique pique-nique 

Programme Vacances d’été 
   Les Sycomores 

La semaine du 14 au 18 juillet pour les 2019 et 2018

M
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Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Férié
Lecture libre à

l’astrolabe 

Grande animation 
Le Rallye Photo des

Mousquetaires 

Grande animation 
Le parcours

aquatique géant 

Grande animation 
Blind test 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Tournoi de volley 
Jeu du devine tête 

Création de
bracelet 

Initiation à
l’escrime  

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création d’une
libellule 

Jeu de mîmes
Jeu de rapidité 

Zumba

Lundi 



Sortie Piscine 

Just Dance

pique-nique 

Programme Vacances d’été 
   Les Sycomores 

La semaine du 14 au 18 juillet pour les ⅞ et 9/13 ans 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Atelier dessin à la
manière de Sayam 

Jeux dansants 
Jeux de mîmes 

Lundi 

M
at
in

Ap
rè
s-
m
id
i

Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Férié

Sortie à Bois le roi 
Jeux sportifs 

pique-nique 

Jeux d’eau 
prévoir un maillot de

bain et serviette 

Retour à 17h30

Visite de
l’exposition SAYAM 

à l’espace Saint-
Jean 

Grande animation 
de coopération 

Le jeu du Piratage des
Mousquetaires 

Grande animation 
Relais d’obstacles

avec jeux d’eau 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation au Disc
Golf 

Initiation à
l’escrime 

Initiation au
Graffiti sur

Cellophane 



pique-nique 

Spectacle à l’hôtel de
ville de Melun 

Les aventures de
D’Artagnan 

par la compagnie 
l’Estocade 

Programme Vacances d’été    Les Sycomores 
La semaine du 21 au 25 juillet POUr les 2021 et 2020

M
at
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s-
m
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i

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Veillée spectacle et
exposition 
18h30 20h 

Spectacle des
animateurs 

à la rencontre des
mousquetaires 

Sortie au Dojo 
jeux sportifs 

prévoir une tenue
adaptée 

Sortie à la base de
jeux Gulli Parc 
Carré Sénart 
prévoir tenue

adaptée et
chaussettes 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création d’un
chapeau 

jeu des combats 
Danse de ronde 

création d’un carnet
de vacances 
Répétition du

spectacle 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création d’un
bouclier 

Lecture animée 
Blind test 

Création d’épée
Jeux sportifs 
Répétition du

spectacle 

Ateliers et jeux au choix
des enfants : 

Création d’une
fresque à la peinture 

Parcours de
motricité 

jeux de ronde 
Création de
couronne 

Grande animation 
La chasse aux trésors

de la Reine 

Ateliers et jeux au choix
des enfants : 

Jeu du souffle
dragon 

Jeux musicaux 
Parcours d’agilité 

Répétition du
spectacle 

Répétition du
spectacle et

préparation de
l’exposition 



Sortie Piscine Sortie Piscine Spectacle à l’hôtel de
ville de Melun 

Les aventures de
D’Artagnan 

par la compagnie 
l’Estocade 

pique-nique 

Veillée spectacle et
exposition 
18h30 20h 

Programme Vacances d’été    Les Sycomores 
La semaine du 21 au 25 juillet POUr les 2019 et 2018

M
at
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Spectacle des
animateurs 

à la rencontre des
mousquetaires 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création d’épée
Jeu du undercover

Création de
bracelets 

Jeu du pantin 
Répétition du

spectacle 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Jeu des attrapes
lucioles

Jeux d’eau
Bowling

 Répétition du
spectacle 

Répétition du
spectacle et

préparation de
l’exposition 

Grande animation 
La chasse aux trésors

des mousquetaires 

Répétition du
spectacle ou
exposition 

Sortie Accrobranche 
à Seine Port 

prévoir une tenue
adaptée 

Retour à 17h30 au
centre 



pique-nique 

Sortie Piscine 

Programme Vacances d’été    Les Sycomores 
La semaine du 21 au 25 juillet POUr les ⅞ et 9/13 ans 

M
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Veillée spectacle et
exposition 
18h30 20h 

Ballade à vélo 
en bord de Seine 
pour les enfants

volontaires 

Spectacle des
animateurs 

à la rencontre des
mousquetaires 

Répétition du
spectacle et

préparation de
l’exposition 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation à
l’escrime

Jeux de rôle des
mousquetaires 

Création à la
peinture 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Tournoi de ping-
pong 

Initiation au dessin  
Jeux sportifs 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création d’un
chapeau

Jeux de la course à
cheval 

Jeux d’escrime 

Répétition du
spectacle ou
exposition 

Répétition du
spectacle ou
exposition 

Spectacle à l’hôtel de
ville de Melun 

Les aventures de
D’Artagnan 

par la compagnie 
l’Estocade 

Sensibilisation vélo 
pour les enfants

volontaires 



Spectacle de
Marionnettes 

Sortie à Winnoland 
prévoir une tenue

adaptée 
casquette 

gourde et crème
solaire 

pique-nique 

retour à 17h 30 au
centre 

Programme Vacances d’été    Les Sycomores 
La semaine du 28 juillet au 1 er aout POUR LES 2021 et 2020

M
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Sortie au Dojo 
jeux sportifs 

prévoir une tenue
adaptée 

Grande animation 
de recherche 

La chasse au soleil de
D’Artagnan 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation à la
zumba

Création de
couronnes à fleurs
Initiation au tir à

l’arc 
Jeu de relaxation 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Jeux d’eau 
Promenade en
bord de Seine
Jeu du lapin

sauteur  

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Karaoké 
Jeux de

transvasement 
Création d’une
glace géante 
Jeu de la bulle

géante 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Création de
bracelet 

Initiation à la
danse modern Jazz
Jeu des cerceaux

musicaux 
Atelier de peinture 

Grande animation 
Les épreuves

aquatiques des
Mousquetaires 



Sortie à Winnoland 
prévoir une tenue

adaptée 
casquette 

gourde et crème
solaire 

pique-nique 

retour à 17h 30 au
centre 

Programme Vacances d’été    Les Sycomores 
La semaine du 28 juillet au 1er aout POUR LES 2019 et 2018

Sortie Piscine 

M
at
in
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Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Grande animation 
Time’s up géant  de la

Reine 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation au Yoga
Création de soleil 

Jeu du Tic Tac Boom  

Grande animation 
Les Olympiades

sportives des
Mousquetaires 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation au Tir à
l’arc 

Tournoi de jeux de
société 

Tournoi de
pétanque 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Jeu de ronde en
équipe 

Création de bijou
en perles 

Tournoi de ping-
pong 

Grande animation 
Kermesse 

stands festifs 

Après-midi Dansante 
Karaoké 

jeux musicaux 



Sortie Piscine Grande animation 
Olympiades sportives
des 3 Mousquetaires 

Programme Vacances d’été    Les Sycomores 
La semaine du 28 juillet au 1er aout POUR LES ⅞ et 9/13 ans 

lecture libre à
l’astrolabe 

M
at
in

Ap
rè
s-
m
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i

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi 

Sortie à la Mer de
Sables 

prévoir sac à dos
gourde crème solaire 

et casquette 

pique-nique 

retour à 18h30

Grande animation 
Kermesse 

stands festifs 

Après-midi Dansante 
Karaoké 

jeux musicaux 

Grande animation 
Cluedo géant  

Les Mésaventures de la
Reine 

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Tournoi jeux de
société 

Initiation au
doublage 
Atelier de

décoration   

Ateliers et jeux au
choix des enfants : 

Initiation au Hand
ball 

Réveil musculaire 
Atelier peinture   


