ACTIVITES SPORTIVES ET BIEN-ETRE : VENEZ DECOUVRIR NOS PROPOSITIONS
POUR BOUGER ET VOUS RESSOURCER !

MATINEE
BIEN-ETRE

Samedi 11 Octobre
De 9h a 12h

A LA MAISON DES
ASSOCIATIONS JEAN XXIII

Avec la présence des associations :

e QUALITE DU SOIN ( SHIATSU )

LES JARDINS D’OPIPA ( NATUROPATHIE )

LES MAMANS CITOYENNES ( MASSAGE CRANIEN )

ZEN MA VIE ( SOPHROLOGIE)
BEH 77 - BENEVOLES EN EHPAD ET A L HOPITAL 77

BE WELL & BE HEARD

Service Démocratie de proximité et vie associative welun
27 Rue Edmond Michelet, 77000 Melun
Réservation : 01 64 52 11 57




